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La Escuela Intermedia Frank P. Long celebrara la Semana del Liston Rojo del 23 de octubre al 27 de
octubre. La Semana del Liston Rojo es la Campafia Antidrogas de la Asociacidon Nacional de Familias
que se realiza cada octubre desde 1986. La Campafia del Liston Rojo se establecié después de la
muerte de un agente de la DEA en 1985. Esto comenzé la tradicion de mostrar las cintas rojas como
un simbolo de intolerancia hacia el uso de drogas. La mision de la Campafia del Liston Rojo es
presentar una promesa unificada y visible hacia la creacién de una América libre de drogas.

El tema de este afio es Se Amable con tu Mente. Vive libre de Drogas (Be Kind to Your Mind. Live
Drug Free). Por favor, Unase a nosotros y converse el mensaje en casa, durante la cena, en las salidas
familiares y con amigos. También estamos alentando a todos nuestros estudiantes a participar en
nuestra semana de espiritu para promover opciones saludables:

SEMANA DEL LISTON ROJO
Lunes, Los estudiantes de FPL estan orgullosos de estar
libres de drogas
Octubre 23 Vistete de rojo para mostrar tu compromiso por un estilo de
vida saludable

Martes, De Pies a Cabeza, Estoy libre de drogas
Qctubre 2¢ Use pelo loco y calcetines %k&{%‘(
Miércoles, Dile “Adios” a las drogas
Qctubre 25 Use ropa de nedn o tefiida

Jueves, “Equipo” contra las drogas
Qctubre 26 Usar una camiseta deportiva o una camiseta de un equipo.

Viernes, Bellport dice {No a las drogas!
Octubre 27 Use su equipo o colores de Bellport

Para obtener mas informacién sobre la Semana del Liston Rojo, visite www.red ribbon.org

Sinceramente,
;%M
Steffanie Rucinski
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Dear FPL Families,

Frank P. Long Intermediate School will be celebrating Red Ribbon Week from October 23-October 27.
Red Ribbon Week is the National Family Partnership’s Anti-Drug Campaign held each October since
1986. The Red Ribbon Campaign was established after the death of a DEA agent in 1985. This began
the tradition of displaying Red Ribbons as a symbol of intolerance towards the use of drugs. The
mission of the Red Ribbon Campaign is to present a unified and visible commitment towards the
creation of a Drug- Free America.

The theme this year is Be Kind to Your Mind. Live Drug Free. Please partner with us and discuss the
message at home, at the dinner table, at family outings and with friends & extended family. We are
also encouraging all of our students to participate in our spirit week to promote healthy choices:

RED RIBBON SPIRIT WEEK

Monday, FPL students are proud to be drug free

Qctober 23 Wear red to show your pledge for a healthy lifetyle

Tuesday, From Head to Toe, I am drug free
Qctober 2¢ Wear crazy hair and socks k%(% ‘{
Wednesday, Say “Peace Out” to drugs _
October 25 Wear neon or tie dyed clothing

Thursday, “Team” up against drugs

Qctober 26 Wear a sports jersey or team shirt

¥
Friday, Bellport says No To Drugs! ﬂ

Qctober 27 Wear your Bellport gear or colors

2
MQ-‘\“&WW%.
To obtain more information about Red Ribbon Week, please visit www.red ribbon.org & %

Warm regards, % 4
g "eopug!*&
Stefanie Rucinski Alicia Ulberg Darlene Dowler

Principal Assistant Principal School Counselor



